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Doctores y Hospitales
en Querétaro 2025

La Guia de Salud y Bienestar contiene las reseiias de
médicos, clinicas, laboratorios y hospitales de la region

or tercer afio conse-
cutivo, presenta-
mos la Guia de Sa-
lud y Bienestar
Doctoresy Hospita-
les en Querétaro
2025, una herra-
mienta disefiada
para conectar a los habitantes
del estado con los mejores pro-
fesionalesy servicios médicos.
Desde dentistas, fisioterapeu-
tas y nutridlogos hasta cardio-
logos, psicélogos y diversas
especialidades, esta guia facili-
ta el acceso a la atencion que
cada persona necesita.

La creciente demanda de
servicios de salud en Queréta-
ro refleja la importancia de
contar con informacion confia-
ble y actualizada. De acuerdo
con datos del Inegi, las con-
sultas de especialidad repre-
sentan el 48.8 por ciento del
total de atenciones médicas en
el estado, seguidas por las
consultas con médicos gene-
rales (34.6 por ciento) y ur-
gencias (14.3 por ciento).
Entre las especialidades mas
solicitadas, destacan gineco-
logia y obstetricia (26.5 por
ciento), pediatria (18.2 por
ciento) y medicina interna
(12.7 por ciento). Estos datos
subrayan la importancia de
contar con una guia que facilite
la busqueda de los mejores
especialistas en cada area.

Querétaro se ha consolida-
do como un polo de desarro-

llo econdmico y académico,
atrayendo a personas de di-
versas partes del pais. Esto ha
impulsado el crecimiento del
sector salud con mas de 6 mil
opciones médicas disponi-
bles paralos mas de 2.3 millo-
nes de habitantes del estado.
Nuestra guia es el resultado
del compromiso por brindar
informacion accesible y de
calidad, asegurando que cada
persona pueda encontrar la
atencion que necesita de ma-
nera sencilla y eficiente.

A partir de hoy, Doctores y
Hospitales en Querétaro 2025
esta disponible para su descar-
ga digital, permitiendo a fami-
lias, adultos mayores y cual-
quier persona interesada
acceder a esta valiosa informa-
cién durante todo el afio. Ade-
mas, extendemos la invitacion
ahospitales, clinicas, laborato-
rios y consultorios para que se
sumen a esta iniciativa, actua-
licen sus datos y formen parte
de nuestra red de profesiona-
les de la salud.

Te invitamos a explorar es-
tas paginas y descubrir los
mejores aliados para tu bien-
estar porque cuidar de tu sa-
lud es el primer paso para una
vida plena.

R. Arcelia
Guadarrama Ayala
Editora general

Revista VSD!
rguadarrama@vsd.mx
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Michelle Galvez

Hacerse un check-up médico anual es

una recomendacion frecuente, pero

;realmente es importante? Segun
especialistas y la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), la respuesta es si.

¢QUE ES UN CHECK-UP MEDICO ANUAL?

Se trata de una revisiéon general de la salud que
incluye pruebas de sangre, examenes fisicos y
estudios especificos seguin la edad, historial médico

y factores de riesgo. Su objetivo es detectar enferme-

dades en etapas tempranas y prevenir complicacio-
nes graves.

LA IMPORTANCIA DE LA PREVENCION

La OMS subraya que la prevencion es clave para
reducir el riesgo de enfermedades como diabetes,
colesterol alto o problemas cardiovasculares. Si bien no
todas las personas necesitan un chequeo anual,
quienes tienen antecedentes familiares de enfermeda-
des cronicas deben realizarse revisiones periddicas.

BENEFICIOS DE UN CHECK-UP MEDICO
Deteccién temprana

Identifica enfermedades silenciosas como hiperten-
sion o colesterol elevado.

« Tranquilidad mental

Confirmar un buen estado de salud reduce el estrés.
«  Prevencién de enfermedades crénicas
Permite monitorear condiciones de riesgo y tomar
medidas a tiempo.

»  Fomento de habitos saludables

Los especialistas pueden dar recomendaciones para
mejorar el estilo de vida.

¢CON QUE FRECUENCIA HACERSE

UN CHECK-UP?

La periodicidad depende de la edad y estado de
salud:

- 18a30afios

Cada 2 0 3 aflos si no hay factores de riesgo.

- 30a50afos

Anual, especialmente si hay antecedentes
familiares.

« Mayores de 50 aios

Anualmente, ya que el riesgo de enfermedades
aumenta.

Los especialistas coinciden en que, aunque una
persona se sienta bien, los chequeos médicos
regulares son esenciales para prevenir problemas de
saludy mejorar la calidad de vida.

vs(l!

Realizar un check-up
médico anual previene
enfermedades graves

Hacerse un check-up médico anual ayuda a
detectar enfermedades de manera tempranay
prevenir problemas graves. La OMS recomienda
revisiones periodicas, especialmente para personas
con factores de riesgo o mayores de 30 afios
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Jorge Hugo Zavala

& CARDIOLOGO

ALTA ESPECIALIDAD
Cardiologia intervencionista

CEDULA PROFESIONAL
4896895

CERTIFICACION
Consejo Mexicano de
Cardiologia

HORARIO

Matutino

SITIO(S) DE CONSULTA
Hospital Angeles Centro
Sur

Hospital San José

UBICACION Querétaro

DOMICILIO
Prolongacioén
Constituyentes 302,
Hospital San José

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES
N/A

TELEFONO
442 215 3151

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
-l Espaiol
E= |nglés

COSTO PROMEDIO:
$1,000

B3 Beauty House

8. COSMETOLOGIA

ALTA ESPECIALIDAD
Cosmiatra
Masaje terapéutico,

CEDULA PROFESIONAL
17071

CERTIFICACION
Delegada de la Asociacién
Latinoamericana de spa.

HORARIO
De lunes a domingo, de
6:00 a 22:00 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION Querétaro

DOMICILIO
La ventanilla 1514

SITIO WEB
https://bellebeautybeautes.
wixsite.com/
b3beautyhouse

REDES SOCIALES
FB: B3BeautyHouse
IG: B3BeautyHouse

TELEFONO 442 501 1360

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS -l Espariol
B=|nglés
B BFrancés

COSTO PROMEDIO
$700

D’Leonor Bellezza Fragile

8. COSMETOLOGIA

ALTA ESPECIALIDAD
Cosmiatria

CEDULA PROFESIONAL
N/A

CERTIFICACION
N/A

HORARIO
A partir de las 9:00 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION Querétaro

DOMICILIO
Cerro de Peiién 48, Colinas
del Cimatario

SITIO WEB
N/A

REDES SOCIALES
FB: N/A
IG: leoperez_73

TELEFONO
442 322 9364

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
B+l Espafiol

COSTO PROMEDIO
$600

&<

Microblading Cristina
Orozco

. COSMETOLOGIA

ALTA ESPECIALIDAD
Expertos en
micropigmentacion

y despigmentacion

CERTIFICACION
Master Asistent en la
academia Phibrows

HORARIO
Desde las 10:00 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Corregidora

DOMICILIO

Bulevar de las Américas
599 interior 4, Misién
Mariana

SITIO WEB
cristinaexpertaencejas.com

REDES SOCIALES

FB: Microblading Cristina
orozco

IG: Microblading Cristina
orozco

TELEFONO
4427551033

TIPO DE CONSULTA
Hibrida

IDIOMA
-0 Espafiol

COSTO PROMEDIO
$350

6 VSD.MX
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StarOk QuiroFisiatra

& FISIOTERAPIA

ALTA ESPECIALIDAD
Rehabilitacion fisica

y deportiva

Terapia natural

CEDULA PROFESIONAL
5353534

CERTIFICACION
N/A

HORARIO
A partir de las 9:00 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
José Siurob 43, colonia
Mercurio

SITIO WEB
https://starok.com.mx

REDES SOCIALES
IG: mar.alba.73

TELEFONO
4421249988

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
B0 Espariol

COSTO PROMEDIO
$500

Eduardo del Rio Villaneda

GINECOLOGO

ALTA ESPECIALIDAD
Medicina materno fetal

CEDULA PROFESIONAL
996441

CERTIFICACION
Recertificacion Consejo
Mexicano de Ginecologiay
Obstetricia

HORARIO
Matutino

Vespertino
Urgencias (24 horas)

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION Querétaro

DOMICILIO

Fray Pedro de Gante
numero 41, colonia
Cimatario

SITIO WEB: N/A

REDES SOCIALES
FB: ClinicaMedicaDIRayo
FB: Eduardo Del Rio

TELEFONO
442789 7516

TIPO DE CONSULTA
Virtual
Presencial

IDIOMA
B+l Espariol

COSTO PROMEDIO
$450

OMNILASER
8 OFTALMOLOGOS

La cirugia refractiva en Omnilaser Querétaro es la
@ opcidn ideal para quienes desean decirle adids a los

lentes de manera seguray efectiva. La dependencia
de los anteojos o lentes de contacto no solo puede afectar la
calidad de vida, sino también generar incomodidad y
frustracién a diario. Omnilaser Querétaro ofrece soluciones
innovadoras con tecnologia de tiltima generacion,
respaldadas por un equipo de expertos altamente
capacitados. Realizarte un procedimiento en un lugar de
confianza como este puede transformar por completo tu
vida, permitiéndote disfrutar de una visién méas clara,
saludable y libre de limitaciones.

iDescubre lo que es ver el mundo con 0jos renovados y

sorpréndete de todo lo que estabas perdiendo!

ALTA ESPECIALIDAD
Cirugia refractiva

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Clinica Oftalmoldgica
Omnilaser

UBICACION Querétaro

DOMICILIO

Bulevar Bernardo Quintana
113, Plaza Centrum, Villas
del Parque

SITIO WEB
https://omnilaser.com.mx/
REDES SOCIALES

FB: OmnilaserQueretaro
IG: omnilaser

TELEFONO
4426571690

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
-0 Esparniol

COSTO PROMEDIO
Varios costos

8 VSD.MX
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Liberate de los lentes |
en jOMNILASER!

Correccion laserde la



Dile Adioés
alos Lentes:

Descubre con Omnilaser una forma
confiable, rapida y efectiva, para
dejar atras los anteojos y comenzar
una vida mas comoda y saludable con
tecnologia de vanguardia para que
disfrutes aquellos detalles de 1a vida
que antes no podias ver

Carlos Curiel

@ Para muchas personas, los lentes son una
herramienta indispensable en su vida

cotidiana. Sin embargo, también pueden
ser una fuente constante de incomodidades:
empafiamiento, roturas inesperadas, necesidad
de ajustes frecuentes e incluso olvidarlos en
momentos clave. Aunqgue los lentes de contacto
pueden ser una alternativa, no siempre resultan
comodos ni practicos debido a la irritacion ocular
o al riesgo de infecciones. Si alguna vez has
soflado con una vida sin lentes, la Clinica Oftalmo-
l6gica Omnilaser en Querétaro ofrece una solucion
para liberar su vista a través de la cirugia refractiva.

OMNILASER: UN REFERENTE EN CIRUGIA
OCULAR

Con presencia en Ciudad de México, Pachuca y Queréta-
ro, Omnilaser se ha posicionado como la clinica mas
avanzada en cirugia refractiva. Su sede en Querétaro ha
ganado gran reconocimiento, especialmente tras la reinaugura-
cidn de su quirdfano en octubre de 2024, un evento que marcd
un hito en la modernizacion de sus instalaciones. Esta actuali-
zacion ha permitido a Omnilaser ofrecer tecnologia de vanguar-
dia para corregir problemas visuales de manera eficaz.



e CIRUGIA REFRACTIVA: LA CLAVE PARA UNA VIDA

L SIN LIMITES, SIN LENTES

La cirugia refractiva es un procedimiento ambulato-

rio que corrige miopia, hipermetropia y astigmatis-

mo, eliminando la dependencia de los lentes.
Entre las técnicas méas avanzadas que se

realizan en Omnilaser se encuentran: Smile,

Lasik, Femtolasik, PRKy Trans PRK.

En esta ocasién queremos destacar una
alternativa revolucionaria que se ofrece en
Omnilaser Querétaro: la técnica ZERO

TOUCH, es una de las opciones mas
avanzadas y comodas en cirugia refractiva.
¢Qué la hace especial? La principal ventaja
es que, a diferencia de otras técnicas
convencionales, Zero Touch permite realizar
el procedimiento sin la necesidad de
contacto fisico directo con el ojo. ;Cémo lo
logra? La precision del lasery el uso de
sistemas de imagen altamente avanzados
guian el procedimiento, garantizando un
enfoque detallado y seguro, lo que hace que la
experiencia sea mas comoda para el paciente.

-

Vo

el o

¢POR QUE ELEGIR OMNILASER QUERETARO?
Omnilaser no solo se distingue por su tecnologia, sino
también por su atencién personalizada y su equipo
altamente capacitado. Desde la primera consulta hasta
el seguimiento postoperatorio, los especialistas guian a
cada paciente para lograr los mejores resultados

ymnilaser

posibles. Entre los beneficios de realizarse una cirugia
refractiva en Omnilaser destacan:
- Mejora significativa en la calidad de vida:
Disfruta de actividades cotidianas sin la depen-
dencia de los lentes.
» Recuperacién rapida: La mayoria de los
pacientes pueden retomar su rutina en pocos
dias.
» Alta precision: La tecnologia utilizada optimiza
el procedimiento y permite resultados predeci-
bles.
» Atencidn personalizada: Cada paciente recibe
un diagndstico y tratamiento adaptado a sus
necesidades visuales.
La reinauguracion de su quirdfano en 2024 refleja el
compromiso de Omnilaser con la innovacion y la exce-
lencia médica, asegurando procedimientos con preci-
sion milimétrica y altos estandares de seguridad.

TU VISION EN MANOS EXPERTAS

Los cirujanos oftalmoldgicos de Omnilaser Querétaro
cuentan con afios de experiencia, grandes cantidades
de cirugias realizadas con éxito y una formacién conti-
nua. Su enfoque detallado en la evaluacién preoperato-
ria garantiza que cada procedimiento sea adecuadoy
ajustado a las necesidades de cada paciente.

Si estds cansado de los lentes y deseas mejorar tu calidad
de vida, Omnilaser Querétaro es una excelente opcion.
Atrévete a dar el paso y descubre la libertad de una vision
claray sin limitaciones. jTu futuro visual comienza aqui!



vs(!

GO
Y%

S

Erika D. Salinas Gonzalez

GINECOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
Biologia de la
reproduccién humana

CEDULA PROFESIONAL
10039439

CERTIFICACION
COMEGO

HORARIO
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Hospital Angeles Centro
Sur

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Hospital Angeles Centro
Sur

SITIO WEB N/A
REDES SOCIALES N/A

TELEFONO
5513726253

TIPO DE CONSULTA
Presencial

Virtual

Hibrida

IDIOMAS
-0 Espaiiol
= Inglés

COSTO PROMEDIO
$1,000

Hospital Santa Rosa

@) URGENCIOLOGOS

ALTA ESPECIALIDAD
Urgencias (24 horas)

CERTIFICACION
N/A

HORARIO
24 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Hospital Santa Rosa de
Viterbo

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Ezequiel Montes 34 sur,
Centro

SITIO WEB
www.hospitalsr.com.mx

REDES SOCIALES
FB: hsantarosadeviterbo
IG: hospital_srv

WHATSAPP
N/A

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS

E Chino (Mandarin)
-0 Espaiol

= |nglés

COSTO PROMEDIO
$250

HOSPITAL H+

@ VARIAS ESPECIALIDADES

Somos un centro hospitalario que se ha

posicionado como la mejor alternativa en servicios

de salud. Estamos recertificados ante el Consejo de
Salubridad General por el alto nivel de cumplimiento en
estandares de seguridad y calidad al paciente.

ALTA ESPECIALIDAD
Varios temas

CEDULA PROFESIONAL
N/A

CERTIFICACION

Distintivo H
Distintivo M

HORARIO
24 horas (urgencias)

SITIO(S) DE CONSULTA
Hospital H+ Querétaro

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Privada Ignacio Zaragoza 16,
Centro

SITIO WEB
www.hmasqueretaro.
hospitalesmac.com

REDES SOCIALES
FB: hmasqueretaro
IG: hmasqueretaro

TELEFONO
442 477 2222

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
Coreano
= Inglés

COSTO PROMEDIO
Depende del servicio

12 VSD.MX
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La farmacia de la fertilidad

UBICALO AQUI

Fertifarma es un ejemplo
@ de empresa mexicana que

durante mas de 17 afios ha
sido, es y serd lider en ventay
distribuciéon de medicinasy
productos de alta calidad parala
fertilidad en México.

Se ha distinguido por brindar
un servicio profesional, eficiente y
con calidez humana a clinicas,
médicos y pacientes. Ademas,
cuenta con procedimientos,
instalacionesy tecnologia de punta.
Los almacenesy camaras frias de
las sucursales cuentan con equipos
calificados para monitoreoy
registro de temperaturay
humedad; operan las 24 horas del
dia, todos los dias.

Fertifarma cuenta con cuatro
sucursales: Ciudad de México,
Guadalajara, Querétaroy Tijuana.
Los clientes pueden acudirala
sucursal de su preferencia o hacer su
pedido por via telefénica o a través
de la pagina web: fertifarma.com

FERTIFARMA

& MEDICAMENTOS DE FERTILIDAD

El sistema de logisticay
distribucién de Fertifarma se
extiende alos principales destinos
de toda la Reptiblica Mexicana. El
mayor tiempo de entrega, a partir
del registro del pedido, es de un
dia habil.

Paratodo el equipo humano que
conforma a Fertifarma, no hay
ningun interés que esté por encima
de saber que de la integridad de
cada medicamento depende, en
gran medida, el que una persona
cumpla su anhelo de convertirse en
mama o en papa.

Todos los dias renovamos
nuestro compromiso de ser su
aliado en cada etapa de este viaje.
Tenemos la certeza de que juntos
podemos transformar las
posibilidades en realidades.

Nos llena de orgullo trabajar con
el propdsito de apoyar a quienes
buscan regalar y recibir el milagro
delavida.

La Familia Fertifarma

ALTA ESPECIALIDAD
Venta y distribucion

de medicamentos y
productos de alta calidad
para la fertilidad en México

CERTIFICACION
Farmacia Socialmente
Responsable

DIAS Y HORARIO

DE ATENCION
Querétaro

Lunes a viernes, 9:00 a
18:00 horas, y sabados,
9:00 a 14:00 horas
Ciudad de México
Lunes a viernes, 8:00 a
19:00 horas, y sabados,
9:00 a 18:00 horas
Guadalajara

Lunes a viernes, 9:00 a
18:00 horas, y sabados,
9:00 a 14:00 horas
Tijuana

Lunes a viernes, 9:00 a
18:00 horas, y sabados,
9:00 a 14:00 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Fertifarma en Plaza
El Puente

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO

Plaza El Puente, calle
Epigmenio Gonzélez
913, La Laborcilla

SITIO WEB
www.fertifarma.com/

REDES SOCIALES
FB: Fertifarmamx
IG: fertifarma

TELEFONO
442 245 3366

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
B0 Espaiiol

COSTO PROMEDIO
Varios costos

14 VSD.MX
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Hospital Santo Tomas

£ VEDICINA CRITICA

ALTA ESPECIALIDAD
Medicina critica y terapia
intensiva

CEDULA PROFESIONAL
4890957

CERTIFICACION
Certificacién por el
Consejo Mexicano de
Medicina Critica

[0]37:\3{[0]
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Hospital Santo Tomas

UBICACION Querétaro

DOMICILIO
Prolongacién Bernardo
Quintana 2906, Cerrito
Colorado

SITIO WEB
www.hospitalsantotomas.
mx

REDES SOCIALES
FB:
hospitalsantotomasoficial

TELEFONO
442 146 6633

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
-0 Espafiol

COSTO PROMEDIO
$800

Médica Ebor

£ 0BSTETRICIA

ALTA ESPECIALIDAD
Obstetricia

CEDULA PROFESIONAL
N/A

CERTIFICACION
N/A

HORARIO

24 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Hospital Ebor

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO .
Avenida Felipe Angeles
174, colonia Tecnoldgico

SITIO WEB
N/A

REDES SOCIALES
FB: HospitalEborQro

TELEFONO
4427857921

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS

-0 Espanol
= |nglés

COSTO PROMEDIO
$432

Instituto de la Columnay
Neurocirugia Newrospine

& COLUMNA Y NEUROCIRUGIA

ALTA ESPECIALIDAD
Cirugia de columna
vertebral

CEDULA PROFESIONAL
31423, Dr. Victor Hugo
Malo Camacho

CERTIFICACION
Endoscopia de Columna

HORARIO
Matutino

Vespertino
Urgencias (24 horas)

SITIO(S) DE CONSULTA
Instituto de la Columna

y Neurocirugia
Newrospine

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Hacienda Vegil 102,
Jardines de la Hacienda

SITIO WEB
WWW.Nnewrospine.com.mx

REDES SOCIALES
FB: NewroSpineQro
IG: newrospine
LinkedIn:
companynewrospine

WHATSAPP
442 377 2532

TIPO DE CONSULTA
Presencial
Virtual

IDIOMAS
0B Espaiol
B B Francés
= |nglés

Clinica Médica Goca

2 MEDICINA NUCLEAR

ALTA ESPECIALIDAD
Estudios PET-CT

CEDULA PROFESIONAL
5446484

CERTIFICACION
Certificate of International
Physician Observership in
Nuclear Medicine (Baptist
Hospital of Miami)

HORARIO
A partir de las 8:00 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Clinica Médica Goca

UBICACION Querétaro

DOMICILIO

Avenida Paseo
Constituyentes 1129,
colonia Las Delicias

SITIO WEB
www.gocaclinicamedica.
com.mx

REDES SOCIALES
FB: ClinicaMedicaGoca
IG: ClinicaMedicaGoca

TELEFONO
442 1449874

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
B0 Espafiol

COSTO PROMEDIO
Varios

16 VSD.MX
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Lahoratorio Humanita

A ANALISIS CLINICOS

ALTA ESPECIALIDAD
N/A

CERTIFICACION
PACAL

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
7 sucursales

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Hacienda del Jacal 103,
Jardines de la Hacienda

SITIO WEB
www.humanita.com.mx

REDES SOCIALES
FB: LaboratorioHumanita

WHATSAPP
N/A

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
B0 Espariol

COSTO PROMEDIO
Varios costos

A ANALISIS CLINICOS

ALTA ESPECIALIDAD
N/A

CEDULA PROFESIONAL
N/A

CERTIFICACION
N/A

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Salud Total

UBICACION Corregidora

DOMICILIO

Avenida Candiles 156,
fraccionamiento Camino
Real

SITIO WEB
www.saludtotalmexico.com

REDES SOCIALES
IG: saludtotalmx

WHATSAPP 442 106 9343
TIPO DE CONSULTA
Presencial

Virtual

IDIOMAS
I'0 Espanol

COSTO PROMEDIO
Varios costos

Santos Juarez

A ANALISTA CLINICO

ALTA ESPECIALIDAD
Andlisis clinicos

CEDULA PROFESIONAL
N/A

CERTIFICACION N/A

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Laboratorio Humanita

UBICACION
Querétaro
Corregidora

DOMICILIO

Bulevar Hacienda del Jacal
103-101, Jardines de la
Hacienda

SITIO WEB
www.humanita.com.mx

REDES SOCIALES
FB: LaboratorioHumanita
IG: labhumanita

TELEFONO
4422268160

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
'l Espafiol

COSTO PROMEDIO
Depende del estudio

Clinica Sarhéc

@) MEDICOS ESTETICOS

ALTA ESPECIALIDAD
Medicina estética

CEDULA PROFESIONAL
3642116

CERTIFICACION
Médico General, diplomado
en Medicina Estética

HORARIO
Matutino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Avenida Prolongacién
Tecnolégico Norte 950-2A

SITIO WEB
N/A

REDES SOCIALES
FB: Dra Yeny Colin
IG: dra.colin

TELEFONO
4427829712

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
00 Espariol

COSTO PROMEDIO
$400

18 VSD.MX
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José Francisco Alegria

& CIRUJANO PLASTICO

ALTA ESPECIALIDAD
Cirugia plastica

CEDULA PROFESIONAL
3279066

CERTIFICACION
978

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado
Clinica Alegria

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Balcones de la Loma 117,
colonia Balcones coloniales

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES
IG: clinica_alegria

WHATSAPP
4422164121

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
B0 Espariol
= |nglés

COSTO PROMEDIO
$1200

Luis Arturo Fernandez

&, CIRUJANO ESTETICO

ALTA ESPECIALIDAD
Cirugia plasticay
reconstructiva

CEDULA PROFESIONAL
3841700

CERTIFICACION
Miembro de la American
Society of Plastic Surgery
Cirujano certificado por la
Asociacién Mexicana de
Cirugia Plastica

HORARIO
Matutino
SITIO(S) DE CONSULTA

Alta Plastica Clinica

UBICACION Querétaro

DOMICILIO
Bulevar Bernardo Quintana
157, Loma Dorada

SITIO WEB
www.alta-plastica.com

REDES SOCIALES
IG: alta.plastica_medspa
FB: altaplastica

TELEFONO
4422151395

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
B0 Espafriol

COSTO PROMEDIO
$1,300

Andrea Gonzalez

5, MEDICO GENERAL

ALTA ESPECIALIDAD
Gerontologia
Cuidados paliativos
Manejo de Ulceras
Medicina del trabajo

CEDULA PROFESIONAL
En tramite, cédula de
maestria en Gerontologia

CERTIFICACION

Socio activo de Médicos
Generales y Familiares del
estado de Querétaro

HORARIO
Matutino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado
Médica Angeles Celaya

UBICACION Corregidora
DOMICILIO

Pedro Mc Cormick 563-A,
colonia Candiles

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES
FB: Medic farma
IG: Medicfarmamx

WHATSAPP 446 110 5904

TIPO DE CONSULTA
Hibrida

IDIOMAS
B0 Espariol

COSTO PROMEDIO
$300

Clinica Cer

@) MEDICOS GENERALES

ALTA ESPECIALIDAD
Obstetricia
Otras especialidades

CERTIFICACION
N/A

HORARIO
Urgencias (24 horas)

SITIO(S) DE CONSULTA
Clinica CER

UBICACION
Corregidora

DOMICILIO

Prolongacién
Constituyentes 15
poniente, fraccionamiento
Pueblo Nuevo

SITIO WEB
www.clinicacergro.mx

REDES SOCIALES
FB: Clinica Médica CER
IG: Clinica.cer

WHATSAPP
442 559 8934

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
B0 Espafiol

COSTO PROMEDIO
Consulta nuestros paquetes

20 VSD.MX
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Damaris Gomez Villa

& MEDICO FAMILIAR

ALTA ESPECIALIDAD
Diplomado en Ginecologia
Diplomado en Ultrasonido

CEDULA PROFESIONAL
9142330

CERTIFICACION IMDI

HORARIO
Matutino

Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION Corregidora

DOMICILIO
Nogales nimero 1,
fraccionamiento Los
Nogales, El Pueblito

SITIO WEB www.
familycarecorregidora.com

REDES SOCIALES
FB: Family Care Corregidora
IG: Familycarecorregidora

WHATSAPP 442 124 5090

TIPO DE CONSULTA
Presencial

Virtual

Hibrida

IDIOMAS
-0 Espafiol
= |nglés

COSTO PROMEDIO
$250

Doris Eréndira Carrasco

S MEDICO GENERAL

ALTA ESPECIALIDAD
N/A

CEDULA PROFESIONAL
6066990

CERTIFICACION N/A

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Corregidora

DOMICILIO
Avenida Camino a Vanegas
294, local 1, Puerta Real

SITIO WEB
N/A

REDES SOCIALES
IG: farmaciafebrizqro

WHATSAPP N/A

TIPO DE CONSULTA
Presencial

Virtual

Hibrida

IDIOMAS
-0 Espaiol
= Inglés

COSTO PROMEDIO
$350

=

Ana Elena Pérez Arana

& NUTRIOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
Nutriéloga clinica

CEDULA PROFESIONAL
4290143

CERTIFICACION
Educadora en Diabetes

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION Corregidora

DOMICILIO

Avenida Prolongacién El
Jacal nimero 1102, local
15, colonia Puerta Real

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES

FB: nutrir.
unestilodevidasaludable
IG: Nutrir jUn estilo de vida
saludable

WHATSAPP 442 709 7018

TIPO DE CONSULTA
Presencial
Virtual

IDIOMA
-0 Espanol

COSTO PROMEDIO
$400

°
o
[

Gabriela Quiroz Salcedo

¢t FISIOTERAPEUTA

ALTA ESPECIALIDAD
Fisioterapia y rehabilitacion

CEDULA PROFESIONAL
10762834

CERTIFICACION
Gerontologia
Deportiva
Traumatologia

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Corregidora
Querétaro

DOMICILIO
Prolongacién Zaragoza
1012, Los Olivos

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES
FB: Salud Crystal
IG: Salud Crystal

TELEFONO
442 334 2542

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
B+l Espariol
= |nglés

COSTO PROMEDIO
$380

22 VSD.MX
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KOLD STUDIO

CONGELA TU BIENESTAR

i

UBICALO AQUI

KOLD STUDIO

Kold Studio es el espacio donde el frio transforma

tubienestar.

Somos el primer centro
@ en Querétaro

especializado en
crioestimulacién, una terapia
avanzada que explota frio
controlado a través de
nitrégeno en vapor para
regenerar, recuperar y
revitalizar tu cuerpo en
minutos.

Beneficios:
e Alivio inmediato del dolor y
la inflamacién.

e Mejora el descanso y acelera
la recuperacién muscular.

e Rejuvenece la piel y optimiza
la circulacion.

Terapias Kold:

e KoldBody - Recuperacién
muscular profunda.

e KoldFocus - Terapia
localizada para lesiones.

o KoldFace - Reafirmaciéony
rejuvenecimiento facial.

e Reboot - Detox y activacién
circulatoria avanzada.

Editor’s
choice

ALTA ESPECIALIDAD
Crioestimulacion

HORARIO
Lunesy jueves, de 8:00
a 18:00 horas

Martes, Miércoles y
Viernes, de 8:00 a
16:00 horas

Sébado, de 9:00 a
13:00 horas

Domingo: Cerrado

SITIO(S) DE CONSULTA
Clinica Especializada en
Crioestimulacion

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Plaza Campa, Circuito
Universidades s/n

SITIO WEB
www.koldstudio.com.mx

REDES SOCIALES
FB: Kold-Studio
IG: koldstudio_

TELEFONO
442 438 4442

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
B:0 Espariol

COSTO PROMEDIO

$1,500

24 VSD.MX
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Health and balance
center, Vint

& NUTRICION

ALTA ESPECIALIDAD
Psicosociologia

CEDULA PROFESIONAL
8498144

CERTIFICACION
Desarrollo humano
Psicoterapia gestalt
Comunicacion integral

HORARIO
A partir de las 9:00

SITIO(S) DE CONSULTA
Hospital Moscati

UBICACION Querétaro

DOMICILIO
Avenida de las Ciencias
2058

SITIO WEB
www.vint.mx

REDES SOCIALES
FB:VintTuMejorFormaDeVida
1G: vint_mx

TELEFONO
442 878 4591

TIPO DE CONSULTA
Hibrida

IDIOMA
00 Espafiol
= Inglés

COSTO PROMEDIO
$700

=

Marisa Quiroz

& NUTRIOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
Nutricién clinica

CEDULA PROFESIONAL
12841372

CERTIFICACION
Educacién en Diabetes

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION Corregidora

DOMICILIO
Prolongacién Zaragoza
1012, colonia Valle de los
Olivos

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES

FB: Salud Crystal.
Fisioterapia y Nutricién
IG: saludcrystal

WHATSAPP 442 789 7516
TIPO DE CONSULTA
Presencial

Virtual

IDIOMA
-0 Espaiol

COSTO PROMEDIO
$450

& NUTRICION Y SALUD

ALTA ESPECIALIDAD
Control peso

Fitness

Diabetes

CEDULA PROFESIONAL
5353539

CERTIFICACION
Licenciado en Nutricién
Licenciado en
Acondicionamiento Fisico

HORARIO
A partir de las 9:00 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION Querétaro

DOMICILIO
José Siurob 43, colonia
Mercurio

SITIO WEB
https://starok.com.mx

REDES SOCIALES
FB: StarOk
Nutrientrenadora
IG: mar.alba.73

TELEFONO
4421249988

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
00 Espariol

COSTO PROMEDIO
$500

=

Stephanie Nicole Corona

& NUTRIOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
Control de peso y deporte

CEDULA PROFESIONAL
13150825

CERTIFICACION
N/A

HORARIO
Matutino

Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado
Consulta a domicilio

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Rio Sonora 113, Desarrollo
San Pablo

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES
IG: healthybynicole

TELEFONO
442 600 7896

TIPO DE CONSULTA
Hibrida

IDIOMAS

-0 Espaiol
= |nglés

COSTO PROMEDIO
$600

26 VSD.MX
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Brenda Santos

{~/ ODONTOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
N/A

CEDULA PROFESIONAL
12774291

CERTIFICACION
Odontologia General

HORARIO
Matutino

Vespertino
Urgencias (24 horas)

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION Querétaro

DOMICILIO

Bulevard Hacienda del Jacal
1303, colonia Mansiones
del Valle

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES
FB: Benttal Studio
IG: Benttalstudio

WHATSAPP
442 147 0084

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
-0 Espaiol
= |nglés

COSTO PROMEDIO
$600

Dental Clinic Querétaro

[ ODONTOLOGIA

ALTA ESPECIALIDAD
Varias especialidades

CEDULA PROFESIONAL
12456478

CERTIFICACION
N/A

HORARIO
A partir de las 9:00 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Bulevar Bernardo
Quintana 21

SITIO WEB
www.dcqueretaro.com

REDES SOCIALES
FB: dentalclinicqueretaro
IG: dentalclinicqueretaro

TELEFONO
446122 6533

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
-0 Espafiol
= |nglés

COSTO PROMEDIO
$700

Deyanira Zavala Rodriguez

{ ODONTOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
Medicina dental
Ortopedia maxilar
Odontologia integral

CEDULA PROFESIONAL
6151070

CERTIFICACION
Ortopedia Maxilar

HORARIO
Vespertino
SITIO(S) DE CONSULTA

Consultorio
privado

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Mina de Naica numero 815

SITIO WEB N/A
REDES SOCIALES N/A

WHATSAPP
442 4706163

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS

0 Espaiol

@ Lengua de Sefas
Mexicana

COSTO PROMEDIO
$200

Mariana Alejandra Reyes

{/ ODONTOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
Odontologia general

CEDULA PROFESIONAL
13282344

CERTIFICACION N/A

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado
CEYESOV (Universidad en la
especialidad de Ortodoncia)

UBICACION Querétaro

DOMICILIO
Bulevard Dolores del Rio
628, La Joya

SITIO WEB
N/A

REDES SOCIALES
IG: dra.mariana_reyes

WHATSAPP
442 231 4078

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
B0 Espaiol
= Inglés

COSTO PROMEDIO
De $350 a $700
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Ruth Gabriela Gomez

{) ODONTOLOGA PEDIATRA

ALTA ESPECIALIDAD
Odontopediatria
Pacientes con discapacidad

CEDULA PROFESIONAL
7130606

CERTIFICACION
Consejo Mexicano de
Odontologia Infantil AC

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Hospital Moscati Juriquilla,
consultorio 1702
Consultorio privado en
Celaya

UBICACION
Querétaro
Celaya, Guanajuato

DOMICILIO
Hospital Moscati Juriquilla
Consultorio 1702

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES
IG: avendanodentistaqro
IG: dra_muelitasgabygomez

TELEFONO 442 180 2185

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
-0 Espanol

COSTO PROMEDIO
$800

Paloma Jiménez Estrada

{ ODONTOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
Ortodoncia

CEDULA PROFESIONAL
6705067

CERTIFICACION
N/A

HORARIO
Matutino

Vespertino
Urgencias (24 horas)

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Querétaro capital

DOMICILIO
Rio Sonora 113, colonia
Desarrollo San Pablo

SITIO WEB
N/A

REDES SOCIALES
FB: Clinica Dental Zahn

WHATSAPP
442 317 3808

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
00 Espafiol

COSTO PROMEDIO
$400

Sandra Betancourt

[~ DENTISTA ODONTOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
Ortodoncia
Ortopedia maxilar

CEDULA PROFESIONAL
6097264

CERTIFICACION
Certificado por Invisalign

HORARIO
Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Balcones de la Loma 117,
colonia Balcones Coloniales

REDES SOCIALES
FB: Beta & denta
IG: Betadenta.studio

TELEFONO
4422164121

TIPO DE CONSULTA
Presencial

Virtual

Hibrida

IDIOMAS

B-0 Espariol
= Inglés

COSTO PROMEDIO
$800

Sara Monserrat Lopez

{~/ ODONTOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
N/A

CEDULA PROFESIONAL
6658557

CERTIFICACION
Diplomado en
Odontopediatria
Diplomado en Ortopedia
Miofuncional

Diplomado en Ortodoncia
Interceptiva

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION Querétaro

DOMICILIO
Avenida Begonias 1600
interior 12

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES
FB: Dental Meta

WHATSAPP 442 141 4878

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
B0 Espaiiol

COSTO PROMEDIO
$250
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Maria José Martinez

> PEDIATRA

ALTA ESPECIALIDAD
N/A

CEDULA PROFESIONAL
10548207

CERTIFICACION
Certificada en Consejo
Mexicano de Pediatria

HORARIO
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado
Clinica Médica Jardines

UBICACION
Celaya, Guanajuato

DOMICILIO
Paseo de Guanajuato 500, en
esquina con Constituyentes

SITIO WEB
www.dramajopediatra.com

REDES SOCIALES
FB: pediatra majo martinez

WHATSAPP 4423560545

TIPO DE CONSULTA
Hibrida

IDIOMAS

-1 Espaiol
BE= |nglés

EM Portugués

COSTO PROMEDIO
$500

Netzi Sanchez Santa Cruz

ENDOCRINOLOGA PEDIATRICA

ALTA ESPECIALIDAD
Endocrinologia pediatrica

CEDULA PROFESIONAL
11505053

CERTIFICACION
Certificada por el Consejo
Nacional de Endocrinologia
Pediatrica

HORARIO
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Hospital Star Médica
Querétaro

UBICACION
Querétaro
San Miguel de Allende

DOMICILIO
Bulevard Bernardo
Quintana 4060, San Pablo

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES
@dranetzisanchez

WHATSAPP
442 498 1034

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
B0 Espariol
= |nglés

COSTO PROMEDIO
$1,200

Berenice Herrera Flores

@ PSICOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
Psicologia cognitivo
conductual

CEDULA PROFESIONAL
3569048

CERTIFICACION
Licenciatura en Psicologia

HORARIO
Matutino

Vespertino
Urgencias (24 horas)

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO

Luma capital, Camino Real
de Carretas 299, oficina
511, Milenio lll

SITIO WEB
www.aitanapsicologia.com

REDES SOCIALES
FB: Aitana Psicologia
Integral

TELEFONO
445 452 0197

TIPO DE CONSULTA
Presencial

Virtual

Hibrida

IDIOMA
l-0 Espafiol

COSTO PROMEDIO
$700

Clinica Psicoldgica ALGOS

@ PSICOLOGIA

ALTA ESPECIALIDAD
Psicologia clinica terapia
de pareja y sexualidad

CEDULA PROFESIONAL
10571632

CERTIFICACION
Maestria en Psicooncologia

HORARIO
A partir de las 9:00 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Fray Pedro de Gante,
Cimatario

SITIO WEB
N/A

REDES SOCIALES

FB: Consultorio Psicolégico
ALGOS Qro.

IG: algos_qgro

TELEFONO
442 654 4609

TIPO DE CONSULTA
Virtual
Presencial

IDIOMAS
B= |nglés

B0 Espafiol

COSTO PROMEDIO
Desde 800 pesos

MARZO DE 2025
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vitaroa VITALIA

E # E Odontologia integral e implantes dentales

e Atendemos de forma aplicacién de resinas, coronas,
|$ oportuna a todos los protesis, endodoncias y
integrantes de la

servicios generales como
familia con servicios como limpieza bucal.

(=
UBICALO AQUI

ALTA ESPECIALIDAD
Odontologia integral
e implantes dentales

CEDULA
PROFESIONAL
8283422

CERTIFICACION
Odontologia,
implantologia y prétesis

HORARIO
Lunes a viernes, de 9:00

a 14:00 horas y de
16:00 a 20:00 horas

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO

Calle Plaza de San Felipe
105-C, Plazas del Sol,
primera seccion

SITIO WEB
https://vitalvitalia.
wixsite.com/
consultoriodental/s-
projects-basic

REDES SOCIALES
FB: Vitalia Consultorio
Dental

IG: vitaliaconsultoriod

TELEFONO
442 362 8547

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
= |nglés
0 Espaiiol

COSTO PROMEDIO
$300
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= Odontologia General
« Odontologia Estética

- ]
DR. Fabian Antonio - rrtesisdenta
» . :ili'lnp:ll:i:;:I:gm Dental
Vital Gonzalez T ke
= Odontologia para
nifios y adultos

Calle P de San Felipe #1065 - C planta alt | P CONSULTAS:
& Plaza de San Felipe -C planta alta , col Plazas
del Sol 1ra, seccion Queratare, Qro, Queretaro, Mexico 442 362 3547



Centro de Danza y Arte .

Ladanzacomo
motor para la vida

Centro de Danza y Arte Proart trabaja por crear espacios seguros para que todas
y todos puedan beneficiarse de lo que la danza regala a la mente y el cuerpo.

Si tuviéramos que hablar de la danza como una forma
recreativa de ejercitarnos, nos dariamos cuenta de que
esta disciplina va mds alld del simple hecho de poner
en forma el cuerpo. La mente, la memoria, la empatia,
la constancia, el amor propio, la salud fisica, pero tam-
bién la mental, son tan solo algunas de las cosas que
podriamos poner en la balanza cuando te aseguramos
que la danza es una de las disciplinas artisticas y de-
portivas mas completas para el ser humano.
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Es por ello, que Centro de
Danza y Arte Proart a través del
liderazgo de la licenciada Adriana
Covarrubias, que en conjunto
con el trabajo que se realiza en la
direccién artistica, liderada por
la bailarina y coredgrafa Sandra
Ostrowski, ha puesto tanto em-

pefio en poner el arte en el pano-
rama de los queretanos con cla-
ses para pequefiitas y pequefiitos
desde los tres afios, hasta para
mujeres y hombres en edades
adultas con niveles basicos hasta
entrenamientos para profesiona-
les de la danza.
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Centro de Danza y Arte .

Pensar que puede ser demasia-
do exigente, que ya no estamos en
edad para bailar si nunca hemos
bailado o incluso que se estd muy
pequefia para tal disciplina, es
perderse la oportunidad de ver lo
que se vive dentro de las aulas
Proart.

Para las mds pequefias de
Proart, quienes asisten a sus clases
de Iniciacion a la Danza, sus sesio-
nes se convierten en su maximo
espacio de libertad. Una forma en
la que a través del movimiento se
fortalece y afianza la seguridad en
ellas mismas, la creatividad, la pro-
yeccidn, el temple, entre muchas
otras cosas.

Por su parte, las y los jévenes y
adultos, ademas de contar con un
espacio para que el cuerpo se for-
talezca, retoman su cuerpo como
una via de expresion, pero tam-
bién de confianza. Uno de los in-
gredientes principales que Proart
pone en la receta como via de de-
sarrollo el lado humano y sensible
de las personas, por ello las y los
adolescentes que se encuentran
en este espacio con el movimien-
to, también sienten sus aulas, pa-
sillos y sobre todo a sus profeso-
ras e incluso a todo el equipo que
trabaja en Proart como un medio
que inspira confianza, que impul-
sa su potencial pero sobretodo un
espacio seguro para su desarrollo
y crecimiento fomentan actitudes
y comportamientos saludables
tanto para su cuerpo como para el
entornos al cual se enfrentany e
impactan.Centro Proart ofrece
clases de danza espafiola, danza
clasicay danza contemporanea en
todos los niveles y para todas las
edades.

Ademads de poder apoyar a las
alumnas que han decido tomar la
danza como un camino mds pro-
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fesional y de desarrollo, Proart se
ha preocupado por encontrar las
plataformas de ensefianza para su
crecimiento en este campo, Como
lo es el Festival Ibérica Contem-
pordneo que en este 2025 tendrd
lugar en Querétaro en el mes de
julio, o las diferentes becas que se
abren para las alumnas en el ex-
tranjero

MARZO DE 2025

Si quieres agendar una cita
para probar una clase muestra,
lo puedes hacer mandando un
mensaje de WhatsApp al 442
4712610. Estamos seguros de que
las instalaciones, los espacios
motivadores, divertidos y versd-
tiles y las maestras cercanas que
ofrece Proart para las infancias,
pero también para las adolescen-

vsdl!

cias y edades adultas, se han
vuelto los ingredientes princi-
pales para que hoy puedan en-
orgullecerse de ver que sus
alumnas y exalumnas se desa-
rrollan de forma exitosa y se-
gura, no solo en la danza, sino
en todos los espacios publicos
en donde se encuentran desa-
rrollandose.
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Graciela Ibarrola Carreon

©) PSICOANALISTA

ALTA ESPECIALIDAD
N/A

CEDULA PROFESIONAL
N/A

CERTIFICACION
N/A

[ [0]37:12{[e}
Matutino

Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Corregidora

DOMICILIO

Avenida Don Bosco 18,
condominio Bellavista,
interior 19-A, El Pueblito

SITIO WEB
N/A

REDES SOCIALES
N/A

TELEFONO
4423597121

TIPO DE CONSULTA
Hibrida

IDIOMAS
= |nglés

COSTO PROMEDIO
$700

Lizette Gallegos Sanchez

©) PSICOLOGIA CLINICA

ALTA ESPECIALIDAD
Maestria en psicologia
clinica

CEDULA PROFESIONAL
10571632

CERTIFICACION
N/A

HORARIO

Matutino
Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Consultorio privado

UBICACION
Querétaro

DOMICILIO
Fray Pedro de Gante 30,
Cimatario

SITIO WEB
www.psicoterapiaalgos.
com

REDES SOCIALES
FB: Consultorio Psicolégico
Algos Qro.

TELEFONO
56 3302 5073

TIPO DE CONSULTA
Presencial

Virtual

Hibrida

IDIOMAS
'l Espariol
[®]Japonés

COSTO PROMEDIO
De $700 a $1,200

Nelida Alcaraz de la Torre

@ ' pSICOLOGA

ALTA ESPECIALIDAD
Psicooncologia
Tanatologia

TCC

CEDULA PROFESIONAL
10902524

CERTIFICACION
Mencién honorifica

HORARIO
Vespertino
SITIO(S) DE CONSULTA

Consultorio privado
Consultorios Promax

UBICACION Querétaro

DOMICILIO
Campo Real 1606,
Residencial El Refugio

SITIO WEB
N/A

REDES SOCIALES
IG: Psicnelida

WHATSAPP
442 6214353

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMA
-0 Espariol

COSTO PROMEDIO
$600

José Alfredo Ruiz

90 URGLOGD

ALTA ESPECIALIDAD
Reconstruccién
genitourinaria

CEDULA PROFESIONAL
7.99561E+14

CERTIFICACION
Titulado con mencién
honorifica de la
especialidad de Urologia

HORARIO
Matutino

Vespertino

SITIO(S) DE CONSULTA
Hospital Angeles C. Sur
Hospital H+ Querétaro
Clinica Elkar SJR

UBICACION
Querétaroy SJR

DOMICILIO
Bernardo Quintana Arrioja
9670, Centro Sur

SITIO WEB N/A

REDES SOCIALES
IG: urologo.alfredoruiz

WHATSAPP 442 668 4075

TIPO DE CONSULTA
Presencial

IDIOMAS
B Aleman
-0 Espaiol
= |nglés

COSTO PROMEDIO
$1,000
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